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EF'ECTUAREA CURATENIEI $I DEZINF'ECTIBI F'RIGDERELOR

1. Scopul procedurii de lucru
Prezenta procedurd descrie modalitatea de efectuare a curaleniei gi dezinfecfiei frigiderelor din

spital,

2. Domeniul gi grupul tin{[ pentru aplicarea procedurii de lucru
Procedura se aplicd in Spitalul de Pneumoftiziologie GalaJi gi este respectata de personalul

resposabil.

3. Modul de lucru
3.1. Generalitati:

Procedura descrie modalitatea de efectuare a curdjeniei gi dezinfecliei frigiderelor din spital, inclusiv a
celor din oficiul Blocul alimentar.

DEFINITII..
CURATENIE: curd]enia reprezinta rezultatul aplicdrii corecte a unui program de cur6fare.

CURATARE: etapa preliminara obligatorie, permanentd gi sistematicd in cadrul oricdrei activitati sau
proceduri de indepartare a murddriei (materie organicd gi anorganic[) de pe suprafefe (inclusiv
tegumente), sau obiecte, prin operaliuni mecanice sau manuale, utiliz6ndu-r" ug"ttli nzici gi/sau
chimici, care se efecircazdin unitatile sanitare de orice tip, astfel incAt activitatea medicald sd se
desfagoare in condifii optime de securitate.

MURDARIA: Suprafelele gi obiectele pe care se evidentiazamacro sau microscopic materii organice
ori anorganice se definesc ca suprafete gi obiecte murdare.

CODURI DE CULORI: in vederea diferenlierii-ustensilelor de cur[fenie in funcfie de spafiile care vor fi
prelucrate, prin convenlie se utilize aza codul de culori verde pentru oficii alimentare.
In situalia in care nu se pot asigura ustensile de curdlenie de culori diferite toate materialele de curdtenie vor
fi marcate distinct cu vopsea in functie de destinatia spaliului in care vor fi folosite.

3 .2 Reglement6ri aplicabile activitdfii procedurate :

' Ordin M.S. nr. 110612066 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor asociate asistenfei medicale in unitatile sanitare;

' Ordinul M,5.96112066 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curflfarea, dezinfeclia gi
sterilizarea in unitalile sanitare publice gi private, tehnicii de lucru gi interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de cur[tenie gi dezinfec]ie, procedurilor
recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazii si fie tratat gi a metodelor de
evaluare a deruldrii gi eficienfei.



3.3, Modalitati, etape,tehnici de lucru:

' operatriunile de curdtenie gi dezinfectie vor fi fdcute numai dup6 o toaletd,riguroasd a mAililor
gi schimbarea echipamentului de protecfie folosit anterior in alte spafii;o ustensilele de curdfenie 9i dezinfecfie v9r fi dedicate (folosite exclusiv) pentru frigidere,
utilizarea acestora in afaraacestor spafii fiind strict interzisd;

' se vor folosi numai produse de curdJare gi dezinfeclie suprafete avizatepentru zonele de
preparare/servire alimente (grupa Tp4 din lista de biocide):

in vederea rcalizarii operafiunii de curdfare si dezinfecJie a frigiderelor se vor respecta urmatoarele
etape:

I. DEZGIIEfAREA:

o Frigiderul se gole$te complet de toate alimentele, sau materialele confinute, care vor fi
depozitate temporar in alt spaliu frig.

. Frigiderul se scoate dinprizdinainte de efectuarea curdtenieio Gheata acumulatd se lasb sd se topeascS, sau se forfeaza topirea cu ajutorul unor vase pline cu
apd clocotitd, care se introduc in compartimentul de congelare.o Apa scursd se adunb cu o laveti curatd

il, SPALAREA:

o Interiorul frigiderului se curdfd cu ajutorul unei lavete imbibate intr-o solufie de detergent
aprobat pentru uz alimentar, sau detergent-dezinfectant pentru suprafefe alimentare,o Se insista asupra rafturilor si gratarelor

o Se curdfd atent compartimentul de congelareo Exteriorul se curdJ[ cu laveta bine stoarsd:
o m1i intai u$a, apoi perefii laterali si la final peretele posterior cu vaporizatorul.o Se insistd asupra garniturilor de cauciuc, mdnerelor ugii gim sertarelor

o DEZINFECfIA: se rcalizeaza cu ajutorul unei solulii dezinfectante de suprafeJe
concomitent cu spdlarea (daci s-a dolosit detergent-de zinfectant), sau dupa spdlare.

ru. CLATIREA: se efectueazd cu ajutorul unei lavete udate in apa curatd.

Dupd clitire frigiderul se lasd deschis pentru a se zvdnta gi alimentele se reintroduc duol
aproximativ o ord de funcJionare a frigiderului.

N.B. culoarea ustensilelor de curdfenie a frigiderelor (g6letug6, lavete) este VERDE!

6. ANEXE/INSCRISURI:

Graficul de curdfenie al frigiderului

4. Responsabilitnfi qi rispunderi:

o otganizeazd'qiparticipd la evaluarea eficienlei procedurilor de curdlenie gi dezinfectie prin
recoltarea testelor de autocontrol;

' supravegheaza prin sondaj modul de aplicare a planului de activitate si a procedurilor
specifice.

As.qef unitate:

' supravegheaza prin sondaj modul de aplicare a planului de activitate si a procedurilor
specifice.



' prelucreazd,salatialii din subordine, cu atribufii in efectuarea curdleniei gi dezinfecJiei
frigiderelor din spital, inclusiv a celor din oficiul Blocul alimentaro verificd respectarea procedurii

iderelor:. erectueazd cwdlenia gi dezinfecfia conform proceduriio inscrie efectuarea procedurii in Graficul de curifenie gi dezinfecfie al frigiderelor

5.Anexe/inscrisuri:

6.Motivul elaboririi prezentei proceduri de lucru:
6. l. Respectarea prevederilor legale in vigoare.
6.2. Aplicarea practicilor adecvate .

Indicator- efectuarea controalelor specifice din partea cpIAAM,

efectueazd curdfenia gi dezinfeclia conform procedurii


