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EFECTUAREA CURATENIEI SI DEZINFECTIEI FRIGIDERELOR

1. Scopul procedurii de lucru
Prezenta procedurd descrie modalitatea de efectuare a curateniei si dezinfectiei frigiderelor din
spital.

2. Domeniul si grupul tinti pentru aplicarea procedurii de lucru
Procedura se aplica in Spitalul de Pneumoftiziologie Galati §i este respectata de personalul
resposabil.

3. Modul de lucru
3.1. Generalitati:

Procedura descrie modalitatea de efectuare a curateniei i dezinfectiei frigiderelor din spital, inclusiv a
celor din oficiul Blocul alimentar.

DEFINITIL:
CURATENIE: curitenia reprezinta rezultatul aplicarii corecte a unui program de curitare.

CURATARE: etapa preliminara obligatorie, permanentd si sistematica in cadrul oricirei activitati sau
proceduri de indepartare a murdiriei (materie organic si anorganic#) de pe suprafete (inclusiv
tegumente), sau obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizindu-se agenti fizici si/sau
chimici, care se efectueazi 1n unitatile sanitare de orice tip, astfel incat activitatea medicala si se
desfagoare in conditii optime de securitate.

MURDARIA: Suprafetele si obiectele pe care se evidentiaza macro sau microscopic materii organice
ori anorganice se definesc ca suprafete si obiecte murdare.

CODURI DE CULORT: in vederea diferentierii ustensilelor de curafenie In functie de spatiile care vor fi
prelucrate, prin conventie se utilizeaza codul de culori verde pentru oficii alimentare.

In situatia in care nu se pot asigura ustensile de curitenie de culori diferite toate materialele de curitenie vor
fi marcate distinct cu vopsea in functie de destinatia spatiului in care vor fi folosite.

3.2 Reglementiri aplicabile activitatii procedurate:

* Ordin M.S. nr. 1106/2066 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

®* Ordinul M.S. 961/2066 pentru aprobareca Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficienei procedurii de curdfenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei.




3.3. Modalitati, etape, tehnici de lucru:
* operafiunile de curifenie §i dezinfectie vor fi ficute numai dupd o toaletd riguroasa a mainilor
si schimbarea echipamentului de protectie folosit anterior in alte spatii;
* ustensilele de curitenie si dezinfectie vor fi dedicate (folosite exclusiv) pentru frigidere,
utilizarea acestora in afara acestor spatii fiind strict interzisa;
* sevor folosi numai produse de curatare si dezinfecfie suprafefe avizate pentru zonele de
preparare/servire alimente (grupa TP4 din lista de biocide);

In vederea realizarii operatiunii de curatare si dezinfectie a frigiderelor se vor respecta urmatoarele
etape:

I.  DEZGHETAREA:

* Frigiderul se goleste complet de toate alimentele, sau materialele continute, care vor fi
depozitate temporar in alt spatiu frig.

¢ Frigiderul se scoate din prizi inainte de efectuarea curdteniei

*  Gheata acumulati se lasi si se topeasca, sau se forfeaza topirea cu ajutorul unor vase pline cu
apd clocotit, care se introduc in compartimentul de congelare.

® Apa scursd se aduni cu o laveta curati

II. SPALAREA:

* Interiorul frigiderului se curita cu ajutorul unei lavete imbibate intr-o solutie de detergent
aprobat pentru uz alimentar, sau detergent-dezinfectant pentru suprafete alimentare.
© Se insista asupra rafturilor si gratarelor
o Se curdfd atent compartimentul de congelare
¢ Exteriorul se curdfi cu laveta bine stoarsa:
O  mai intdi usa, apoi peretii laterali si la final peretele posterior cu vaporizatorul.
o Se insistd asupra garniturilor de cauciuc, manerelor usii sim sertarelor

e DEZINFECTIA: se realizeaza cu ajutorul unei solutii dezinfectante de suprafete
concomitent cu spilarea (daci s-a dolosit detergent-dezinfectant), sau dupa spalare.
II.  CLATIREA: se efectueazi cu ajutorul unei lavete udate in apa curata

Dupi clatire frigiderul se lasa deschis pentru a se zvanta si alimentele se reintroduc dupa
aproximativ o ora de functionare a frigiderului.

N.B. culoarea ustensilelor de curitenie a frigiderelor (galetuss, lavete) este VERDE!
6. ANEXE/INSCRISURT:

Graficul de curétenie al frigiderului

4. Responsabilititi si rispunderi:

Compartimentului pentru supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale-CPIAAM:
* organizeaza si participi la evaluarea eficientei procedurilor de curatenie si dezinfectie prin
recoltarea testelor de autocontrol;
* supravegheaza prin sondaj modul de aplicare a planului de activitate si a procedurilor
specifice.

As.sef unitate:
* supravegheaza prin sondaj modul de aplicare a planului de activitate si a procedurilor
specifice.




As. sefd /as.coordonatoare sectie/structurd medicali si asistenta dieteticiana:
* prelucreaza salariatii din subordine, cu atributii in efectuarea curifeniei si dezinfectiei
frigiderelor din spital, inclusiv a celor din oficiul Blocul alimentar
* verificd respectarea procedurii

Personalul nominalizat cu atributii in efectuarea curateniei si dezinfectiei frigiderelor:
* efectueazi curafenia si dezinfectia conform procedurii
* inscrie efectuarea procedurii in Graficul de curdtenie si dezinfectie al frigiderelor

5.Anexe/inscrisuri:

6.Motivul elaboririi prezentei proceduri de lucru:
6.1. Respectarea prevederilor legale in vigoare.
6.2. Aplicarea practicilor adecvate .

Indicator- efectuarea controalelor specifice din partea CPIAAM,



